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NUBA SPORTS

COMA - RUGA

Spinning 45’ Abdomin. 30’ Spinning 45’ Spinning 45’ Spinning 45’

Estiramientos

Aquagym

Abdominales

Running
OQutdoor
Spinning

Aero Style
Spartan Training
Body Step

El horario de apertura del centro es de 07.00h a 21.00 h.




