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NORMAS DE LA PISCINA

HOTELS & RESORTS

SWIMMING POOL RULES
REGLEMENT DE LA PISCINE
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HORARIO os:w ‘smczs M DEPRCFUNDADAT
SWIMMING POOL MOURS e
HORARE PISCINE u|
19:00 *SONEL TRES VIGILANT AVEC LES BEBES, ILS PEUVENT SENDYER
—_— DANS SEULEMENT 1.5 CMDEPROFONDELR
PISCING LORITO ~ESPERA ACOMIDA
sonncomlrenmw -THEDAD
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IMES, SWIMMING POOLS TREATED WITH HPCCLORITO SODIIM

AN MINERADOR P WICA S TmE

*HORS DECETTE HORMRE, DES PISCIHES TRAITEES AVEC HIPOCLORITO S00K0

ETMINERADOR UN BH - TOXCITE
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SALLEDEBAIN

* ESTA PROHEIDO EL USDDELA PSCINA AMENORES DES A0S QUE
NOBTAH ACOMPARADOS DEADULTD

* CHILDAEN UNDER 6 YEARS OF AGE ARE UNLESS ACCOMPAINED
BY ANADILT
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E PAS ETRE ACCOMBAGHE PAR DES ADUITES

* USAR CALTADO ESPECIFICO: SANDALIAS O CHANCLETAS. HO ENTRAR
CON ELCALZADD DE LA CALLE

«ENTERNG THE SWINMIIG POL WE ARG SHOES OR INADEGUATELY

= unussi cumsuns sneclms. SANDALES DU CHANCLES
'NEPAS ENTRER MVECLES CHMISSURES DERLE

* ESTA PROHIBIDO EL LI50 DE LAS INSTALACIONES DELA PECINA
A TOD PERSDH A CON ENFERMEDADES THANS|

* ANYONE WITH TRANSMISS ELE DISERSES FORBIDOEN EY LAT FAOM
USINGTHE SWIMMING PODL

* LUTILISATION DES INSTALLATIONS DE PISCINE EST INTERDITE
A TOUTES LES PERSONNES ATTEINTES DE MALADIES TRA HSMISSIBLES
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= ESTA MSCINA ESTA ¥ FLOTADOR
TARCOM EL SOCORRISTA
*THIS SWIMMING POCL 15 EQUIPOED WITH RESUSCITATION EQUBMENT
AHDLIEBOY. IH A EMERSENCY, CONTACT THE LIVEGUARD SERVICE
BETWEEN 0H - 10H
* CETTEPISCINE EST EQUIPEEDEPREMIERS SECOURS ET D€ FLOTTANTS
LIS SALVEG ARDES EN CAS D'UR(GEHCE CONTACTER LA SOCIETE

*ESTA PROHEIDA LA ENTRADA DE BOTELLAS DECRISTAL UOTROS
ENVASES CORTANTES 0 PUNZANTES

715 FORBIDDEN EY LW TOBRING GLASS BOTTLES OROTHER SHARP
R POINTED CONTAINERS INTO THIS AREA

INTERDATE
POINGONS DE COURE

-EsTA RECINTO DE LAPISCIHA

* IL ESTINTERDIT DEL AJSSER DIES POUBELLES ALA PISCINE

THETOWELS WLL
LES SERVIETTES

SERONT SUPPRIMEES

CERRADA Q'SNVIGILANCIA DEL SOCORRSTA
* RESDECT THE RLILES AND HEVER ENTER THE SWIMMING POOLWHEN IT
15 CLOSED OR WHEH LIFESLMAD 15 OH DUTY

*SESPECTEZLES NOMESEY WENTREZ JAMAIS OANS LAMSONE QUAND
RMEE O SANS LA SLRVEILLAHCEDrUN MAITRE- HAGEUR
snlrsm.u
* MEMORIAR BL
SALVNIDAS
O] SE TOUVENT
ANSIQUEL
*ELI EDESHINIBICIONY

=

[ESTOFOMENTA QUESE ADOUTEN CONDUC
CONSECUENCIAS GRAVES PARA LA SALUD
* RINKING ALCOHOL AND TANNG DRUGS CAUSESEENRNOUR
THAT MAY BEDAHGERDUS AND HAYESERIDUS CONSEQL
FOR HEAITH
* LA CONSOMMATION DYALCDOL 01 DEDROGUES PRODUIT DELA
DESHHIBTION ET PROVOOUIEDES COMPORTEMENTS A ISQUE
BT COWSEQUENCES GRAVES POUR LASANTE

*LOSMENDRES ANTES DEENTRAR EH EL Mul DEBEN AV AR ALDS
BADRES BARA QUE SEANVIGILAOS, ET OMPARIAD 05 CEHTRO
DEL MR Y USAR S ALYAVIDAS 5 O SAEE NADAR, D D6 ES A
ESTARESPONSABILIDAD EN OTROSMENORESNI EN EL SOCORRISTA
* CHILDREN MUST NOTIFY THEIR PARENTS BEFORE ENTERING THE
'WSTER T ENSURE THAT THEY ARE BEING WATCHED, THEY MUST
ACCOMPAMED |NTHE WATER AND'WEAR FLOTATION DEVICES
IETHEY DO HOT KNOWHOW TO SWIM. DO HOT PASS THIS
FESPONSIEILITY ON TO OTHERCHILOREN OR TOTHE LIFEGUARD

vBmEn

DANS LEAU AFIN D'ETRE SURVEILLES, ETRE ACCOMPAGNEES DAN

A 7 UTILIGER UNE BOUEE BE EALNETARE L5 NE SAVENTPAS
MAGER NE D5 DELEGUER CETTE EBM!IBILNEI DYAUTRES
ENFANTS MIHELIFS HI ALUM AITRE-NAGELR S ALK
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® CENTRO DE SALUD MAS CERCANO: PLACA MANEL FERFER, N-5. 43505 LAMPOLLA. TELEFONO 977 450 601

® HOSPITALES: HO'SPITALVERGE DELA CINTA, CIDE LES ESALANETES N-14.43500

® FARMACIAS: FARMACIA

I MARCEL MIRALLES N6,

LAMPOLLA, TELEFONO 077
m:u:-amsnr mmcneu-ml-l LMPOLLA. TELEFOMNO 77 460 582

o b |t FHID, SALDEL
V¥i5A AL SOCORRITAD A UNARERSDNA ADULTA
w:EnE c:nu nen

*IF¥OU FEEL TIRED, UNWELL ORCOLD, LEAVE THE WATER

* SINOUS WOUS SENTEZFATIGUE VOUS RESSENTEZUN TROUBLE
PHYSKIUE O UN FRISSON, SORTEZ DE LEAL IMMEDISTEMENT ET
PREVENEZLEMAITRE HAGEUR 04 UN ADULTE PRES DEVOU

rmu:slm.lwrmuouurcmw:uxumsuwmezn
INTRODLICIASE LENTAM) ELAGUA, PRIMERD

BRAZDS, PIERHAS ¥ HUCAY A(CN“IL\KICN
SIRAERGIRSE POED ABOCD

e L e
HOT JACUZEIS) R TOO COLD. EATER THE WATER
\:IEnms YOUR ARMS LESS AND THE BACK OF YOUR
HECK BEFORE ENTERING CAREFULLY

* AANT D'ENTRER DANS LEAL, VERIFIER LA TEMPERATURE DE LEAL.
SI ELLE EST TRES FADIDE O TAES CHAUDE [IACLIZEIS) CELA PEUT
ETRE NOCF. MOUILLEE 05 D'NBORD LES BAAS, LES JAMBES ET LA
WUQUE ET RENTREZ PROGRES SIVEMENT DANS L'EAL.

* MO TIRARSE DECABEZA I HACER ACROBACIAS EN SITIOS POCT!
PROFUNDOS 0 51 5E DESCONDCELA PROFUNDID AD. PROHIBIDD.
LANZARSE DE STIOS ALTOS (ESCALERAS, SILLAS, BALODRES..
VERFICAR SEMPRE LA PROFUNDIAD ANTES DE LANZARSE

* DXONOT DIVEHEAD ARST INTO THE POOL O D0 TRICKS I SHALLOW
AREAS O IF Y0U DO HOT KNOW
O JUMBING I FROM HIGH PLACES|
ETC IS AUNRYSPROHIBITED. CHECKTHE DEPTH OF THEPOOL
BEFOREJIMBING IN

* NEPLONGET PAS HI FAITES [ ACROBATIES DA NS DES ENDIROITS PEU
PROFONIS DU 51V0U5 EN IGNOREZ LA PROFONDELR. ILEST INTERDIT
'DE PLOWGER DEDLAS DES ENDAONTS ELEYES (ESCALIERS, CHAISES,
BALCONS...|. VERFIEZ TOUOURS LA PROFONDIEUR AVANT DEPLONGER.

ON CADENAS, COLLARES,
amL ANCD
MECKLACES, T-SHIRTS
O SIMILAR ITEMS THAT MY BECAUGHT IP IN MACHINERY
*NEV0US BAIGNEZ PAS 5I¥OUS PORTEZ CHAINES, COLLERS, T-SHIRTS

EMENTOS

*WO/CORAER POR EL BORDE DE LA PISCIHA, YA QUE PODALS
RESBALAR, CAER AL AGUAY LESIONARTEOLESIONAR A

*DXINOT RN AL THE POOLSIDE, AS YOU MY SLIR, FA

INTO THE WATER, OR HURT YPURSELF AHDVOR OTHER DBk sERs
* NECOUREE PAS SUR LE BORD DELA PISCINE, VOUS POURREZ
‘GLISSER, TOMBER [HANS LEALL, VOUS BLESSER 0L BLESSER
CYAUTRES BIGHELRS

* NOPRACTICAR JUEGOS VIOLENTOS EN LAS PRONIMADADES DEL AGUS
HIDENTRO DE LA MISMUA(CORRER, EMPLUAR, TIRAR A OTRAS
PERSONAS AL AGLIA.., YA QUE PODRLAH GOLPEARSE EN LA CABEZA U
OTRA PARTE DEL CUERRO CON EL BORDE DE LABISCINA

* XN PLAY DHYSICAL OR VIOLENT GAMES ETHER HEAR OR IH
‘THE WATER (RUNHING, PUSHING, OR PULLING OTHER PEOPLE
INTO THE WATER, MAY FALL AHDHIT THEIR HEAD
OR ANDTHER BOD'Y PART O THEEED(GE OF THE POOL

* NEPRATIUEE A5 DEJELX VIOLENTS PRES DE LEAL NI DANS LEAU |
COURIR, PO SER, FAIRETOMBER CrAUTRES PERSONNES DANS L'EAL.
‘GUELOL'LIN POURRAIT SE FRAPAER LA TETEOU MUTRERARTIEDU

CORPS AVECLE BORD DELA PISCINE

*NOTRAR DELAS AEJILLAS QUECUBREN DESASUES PORCUELA
RJDILI DE SLACCKIN PUEDE TIRAR DETIY ATRAPARTEEH EL

‘DD HOT
ASTHE SUCTIONM A PLLLYDL INAND TRAR TOUAT THE lurmu
* WARRACHET PAS LES GRILLES COUVRANT LES ORFICES
DECOULEMENT CAR LAFORCEDE LASHIRATION POURRAITVOUS
ATTRAPER ETVOUS PROJETER Al FOND

*PROCURANOESTAR MUCHOTEMPO AL 501 ESPECIALWENTEEN LAS
HORAS CENTRALES DEL D&, UTILIZA GORRA Y PONTE CREMA DE
PROTECCHIH SOLAR{DERES RENOVARLA CADW DOS HORAS O DESPUES
DE SALR DEL AGUA

*TRY TO SIEND-ONLY SHORT BERDODS 1N THESUM, ESPECIALLY AT
MIDDAY, USE A THAT AHD WEAR PROTECTIVE SUN CREAM (RE-APOLY
EVERY TWO HOURS OR AFTER LEANING THE WATER)

*NEV0US EXDOSEZ PAS THOP LONGTEMDS AL SOLEIL PARTICLLEREMENT
EN MILIEW D JOURNEE. PORTEZ UNE CASQUETTE T UTILIEZ UNE
PROTECTION SOLAIRE A REWCUVELER TOUTES LES DEUX HEURES OU
APRES ETRESOAT) DELEAL)

TSI TRATAOAS O HI‘IDCI.OMDSODIOD\‘ MINERADOR DH
5001UM AND MBERADORPH
-nE nscl\ss mmasmac mnmonno soom ET MINERADOR UH PH

CRTOSA. TARRAGONA. TELEFOND 877518100




