Semana 1

MIERCOLES

NOCHE ITALIANA
FRIO:
Seleccion de ensalada Palace
Ensalada Caprése.
Salami con Bruchetta
Ensalada de Berenjenas al pesto.
Pasta con jamon de york y queso.
Braseola de ternera con tomates y
queso

CALIENTE:

Sopa Minestrone
Foccacia al orégano.
Pizza Mardgarita

Escalopines de ternera con tomate.

Pisto 3 |3 menta
Rissoto de verduras 3 la crema.

SELECCION DE PASTAS:
4 Salsas
Napolitana
Bolog nesa
Roquefor’c
Carbonara

POSTRES:
Tarta de crema
Frutas variadas
Helados
Tiramisa
Profiteroles con chocolate

VIERNES

TEX MEX
FRIO:
seleccion de verduras y ensalada
Pisto frio con menta
Seleccion de verduras al yoqures.
Guacamole con nacho.
Alubias tex con jalapefios.
Berenjenas fritas con chedar u.s.3

CALIENTE:
Sopa de tomate con tropezones y
frijoles

Burritos de pollo 6 ternera.
Frijoles

Enchilada de ternera

Quesadilla mixta

Burritos vegetales

Salsa tacos.

Salsa yoqurt
Salsa chedar u.s.a

POSTRES:
Frutas variadas
Helados
Bufiuelos de chocolate
Flan al caramelo
Mousse de limon.
Sopa de Melon




