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Madre de Dios de Arboldé y Gerri de la
Sal

Ficha de la ruta

@« Dificultad: notable

1 Altitud minima: 585m

e Salida/llegada: Hotel Les Brases / Sort
+> Distancia total: 15.3km

¥ Desnivel acumulado: +461m/ -544m
@® Poblacién mas cercana: Sort

1 Altitud mdxima: 817m

20 Tiempo total: 5h

DESCRIPCION DE LA RUTA

[tinerario lineal (sélo ida) de 15,3 km de longitud que sigue el curso del rio Noguera Pallaresa, desde Sort hasta
el santuario de Arbold y Gerri de la Sal. El recorrido comienza en la capital comarcal, atraviesa el bosque de

ribera de Les Vernedes y se adentra en los bosques de encina carrasca y pinares de pino silvestre hasta Baro. A
continuacion, supera el estrecho de Arbold, visita el santuario de la Virgen de Arbold y, finalmente, llega a Gerri

de la Sal. Es una ruta senalizada y adecuada para personas habituadas a caminar.

Esta excursidn nos descubre el curso medio del rio Noguera Pallaresa a su paso por los pueblos del Pa

Sort, Baro y Gerri de la Sal. La ruta transcurre siempre cerca del rio, a través de bosques de ribera, car
pinares de pino silvestre, y también nos permite conocer una de las joyas arquitectdnicas del Alto Piri

santuario romanico de la Virgen de Arbold, patrona del Pallars Sobira.
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LO MEJOR DE LA RUTA

Andar por la orilla del rio Noguera Pallaresa, el eje vertebrador de la comarca.
Descubrir la fauna y la flora del bosque de ribera en el Pallars.

Visitar el sensacional santuario de Arbolé.

Las vistas que tenemos durante la ruta de las aldeas del Baix Pallars.

MAS INFORMACION

Duracion:

Dia completo.

Tiempo total efectivo (sin paradas):

5:00h en total. 3:15h desde Sort hasta Baro (puente de Arcalis) y 1:45h desde Baro hasta
Gerri de la Sal.

Desnivel acumulado:
+461m /- 544m
Dificultad:

Notable.

Epoca:

Todo el afio.
Material:

Nada en especial.
Cartografia:

Parc Natural de l'Alt Pirineu. 1:50.000. Editorial Alpina.

Ramat de Camins. Ramat de l'Est. 1:50.000. Editorial Alpina.

Base topografica de Catalunya 1:25.000. Institut Cartografic i Geologic de Catalunya
(ICGC).

Observaciones:

El itinerario esta senalizado con marcas de pintura amarilla de continuidad y postes
verticales indicadores en los desvios y cruces. En cualquier caso, hay que estar atentos
porqué algun tramo puede resultar perdedor.

Para volver a Sort desde Gerri de la Sal se puede coger el autobus de linea. Consultar
horarios en www.alsa.es (el autobus también hace parada en Baro).

COMO LLEGAR EN COCHE

El punto de inicio de la excursién se situa en el Hotel Restaurante Les Brases de Sort.
Llegamos a Sort por la carretera C-13. El Hotel Les Brases esta situado en la misma
carretera C-13, justo a la salida norte del pueblo. Frente al hotel hay espacigabara
aparcar sin pagar.
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Recorrido
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Desde el hotel, vamos siguiendo el curso de la Noguera Pallaresa

hacia el centro del pueblo.

Llegamos al puente de la carretera N-260 y cruzamos el rio.
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Justo al otro lado, encontramos una sefial del Camino Natural de Sort y Valle de Assua y el punto de inicio
del circuito de Les Vernedes.

Tomamos este camino,
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continuando por el lado del rio, pero ahora por su orilla izquierda.

Vamos dejando atras las casas de Sort
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A nuestra derecha podemos observar las aves acuaticas que viven en la Noguera Pallaresa, comad
real, el mirlo acuatico, el cormoran grande y el anade.
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A nuestra izquierda observamos los prados de pasto y las plantaciones de chopos

Camino de Les Vernedes
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Llegamos a la confluencia de los rios Noguera Pallaresa y del Canté.
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En este punto el camino gira hacia la izquierda y, sin atravesar el rio del Cantg,

lo reseguimos unos metros arriba.
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A continuacién, llegamos al desvio hacia Soriguera y Llagunes, que también dejamos de lado. @
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Cruzamos el rio del Canté por un puente
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y continuamos por un camino que pasa entre una hilera de arboles y muros de piedra seca.

Rodeamos por detras la casa de Savarneda (0:50h - 693m) y empezamos a ganar altura.
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Dejamos atrds un camino a la izquierda hacia Tornafort y continuamos hacia Malmercat - Baro. Subimos
por un bosque ralo, disfrutando de extensas vistas panoramicas del valle del rio Noguera Pallaresa,

con el pueblo de Arcalis y la silueta de la Geganta Adormida.
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Tenemos una amplia vista del valle, con los prados a ambos lados del rio, el pueblo de Montardit @
por encima, los nucleos de Montardit de Dalt, Llarvén y Enviny, bajo el pico de la Cometa (2.445m).

PDFCROWD.COM



https://wa.me/+34615654360
https://pdfcrowd.com/?ref=saveas

=
—_
(e}
wn
>
©
O
7}
c
—_
©
>
©
wn
[}
o
%]
©
=
L
>

Disfrutando de las vistas
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Seguimos ganando altura.

En este cruce dejamos el camino de Malmercat y seguimos las indicaciones de Baro. Descende
ladera herbosa donde el camino se difumina. Hay que prestar atencidn a las marcas de pintura amd

desgastadas que hay en piedras y troncos.
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Montardit

Mas adelante, cuando entramos en el bosque, el camino vuelve a ser mas evidente. Vamos bajand @ o]
por el interior de un bosque de pino rojo con boj y, mas adelante, nos adentramos en un robledal.
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desembocamos a la carretera asfaltada.
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Continuamos por esta via unos metros arriba, hasta una curva,

donde enlazamos con una pista de tierra.
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Cruzamos un torrente y bajamos por el barranco dejando atras varios desvios.

A continuacién, rodeamos unos prados de pasto y, antes de llegar a la borda de Soriguer, dejam¢
pista y cogemos un sendero a la derecha que baja hasta un torrente enfrascado, donde viven pequ€

pajaritos.
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Bonito muscari que nos encontramos.
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Torrente enfrascado

o

Después de cruzar el torrente, tomamos un sendero a la izquierda
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que sube sobre un suelo de roca rojiza

y a través de un bosque ralo de encina carrasca.
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Poco a poco, el camino se va haciendo mas evidente y va flanqueando la vertiente, subiendo y bajando y
adaptandose al relieve de la montafia.

Sendero por el bosque

PDFCROWD.COM


https://wa.me/+34615654360
https://pdfcrowd.com/?ref=saveas

PDFCROWD.COM

©
—
@
©
£
w
©
o
=
c
48]
—
I
o
1Y)
c
5
>
%]
48]
—
o
©
O
%]
&)
C
o
()
o
©
@
o
5
o
o
w0
w
©
5
(9
%]
o
w
©
o
c
5

Atravesamos dos barrancos,
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Continuamos avanzando
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y llegamos a un nuevo cruce
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hasta que llegamos a unos prados

PDFCROWD.COM



https://wa.me/+34615654360
https://pdfcrowd.com/?ref=saveas

y, tras superar el barranco de Roca Gran,

seguimos por un camino entre paredes de piedra seca
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hasta la bonita borda de Menal (2:50h - 648m).
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Continuamos nuestro itinerario en direccién S, mientras disfrutamos del paisaje de postal que co
los prados que rodean la borda.
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Desembocamos a una pista de tierra, la cruzamos, y seguimos por un sendero que avanza por debajo de la
pista y por el lado del rio.

Pasamos un par de portezuelas
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y finalmente enlazamos con la pista,

gue seguimos hasta enlazar con la carretera de Arcalis.
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y llegamos al puente de Arcalis - Baro (3:15h - 637m).
Justo al otro lado del rio esta el pequefio nucleo de Baro.
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Nosotros, no lo cruzamos y continuamos nuestro itinerario por el lado izquierdo orografico, siguiendo las
indicaciones de Arbolé y Gerri de la Sal.

Ll A ;

Caminamos ahora por una pista que va resiguiendo la Noguera Pallaresa
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hasta que llegamos a un punto donde la pista se bifurca: tomamos el camino de la derecha, en ligera
bajada, y que nos acerca a la orilla del rio.
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Pasamos por unas plantaciones de chopos

Noguera Pallaresa
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Dejamos atras a mano derecha un desvio y, justo después, nos encontramos un cruce de camind
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Poco a poco el valle se va haciendo mas estrecho
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Avanzamos a través de un sombrio pinar de pino rojo con bojy, de repente, tras un giro del cami @
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Avanzamos sin perder ni ganar altura con la forma piramidal enfrente y el rio a la derecha.
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Seguimos por nuestro sendero

Noguera Pallaresa
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Volvemos a bajar

y superamos un tramo equipado con una barandilla que pasa justo por debajo de una pared roc
al agua.
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Finalmente llegamos al cruce del puente de Arbold, donde dejamos el puente a la derecha y nos
subimos hacia el santuario.
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Ahora el camino es ancho y no presenta ninguna dificultad,

N

rapidamente llegamos al lugar donde se levanta el sensacional santuario de la Virgen de Arbol
641m).
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Visitamos el santuario y disfrutamos de las vistas del entorno.
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Al otro lado del valle vemos un conjunto de riscos verticales donde es facil observar buitres volando.

Bajada en parapente
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Después de recuperar fuerzas, abordamos el Ultimo tramo de la ruta, que nos llevara hasta el pué @
Gerri de la Sal.
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Desde el santuario tomamos un sendero

*-
AR

que baja por la ladera rocosa entre zarzas y matorrales de romero.

PDFCROWD.COM


https://wa.me/+34615654360
https://pdfcrowd.com/?ref=saveas

De repente, el paisaje cambia radicalmente y se vuelve mas arido,

el verde de los prados contrasta con el color rojo de las rocas de esta zona.
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Vamos bajando suavemente hasta la orilla del rio Noguera Pallaresa

y pasamos junto a unos muros y de unos huertos.
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Seguimos por nuestro sendero por la orilla del rio Noguera Pallaresa, cada vez mas cerca de Gerr @

PDFCROWD.COM



https://wa.me/+34615654360
https://pdfcrowd.com/?ref=saveas

Puente romanico de Gerri de la Sal.

PLANTER DE GERRI

Dejamos atras el camino que nos llevaria al cercano monasterio de Santa Maria de Gerriy entra @

nucleo de Gerri de la Sal atravesando el monumental puente romanico.
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Vistas des del puente.

Vistas des del puente hacia el nucleo de Gerri de la Sal
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Llegamos a la plaza Sant Felip y continuamos por un callejon estrecho que hay a mano izquierda y que nos
conduce hasta la carretera C-13, el eje viario que une la Pobla de Segur y Sort.

Callejon estrecho.
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615m), punto final de este precioso itinerario.
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de la Sal (5:00h -
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El ORO BLANCO DE GERRI DE LA SAL

Durante siglos, la explotacion de la fuente de sal fue el principal motor econdmico de Gerri de la Sal y su
entorno. Testigo de esta importante actividad econdmica son las salinas -donde el agua se mantenia
estancada hasta que se evaporaba, quedando la sal depositada en las terrazas- y el Real Alfoli, que era el
gran almacén donde posteriormente se trataba y se almacenaba la sal. Este edificio, que actualmente
alberga el Museo de Gerri de la Sal, esta considerado la construccién medieval de uso civil de mayores
dimensiones de todo el Pallars.
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